Nicht vergessen!

Wir benétigt von lhnen:

e Eine Uberweisung von einem
niedergelassenen Arzt (z.B. Hausarzt,
Neurologe, Orthopade etc.)

e Chipkarte lhrer Krankenkasse

e Befunde von Voruntersuchungen

Wir behandeln Patienten aller gesetzlichen
Krankenkassen.

Privatversicherte Patienten kénnen
ohne Einschrénkung zugewiesen werden.

So erreichen Sie uns -
Verkehrsanbindung
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Sana Klinikum Borna
Klinik flr Andsthesie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Rudolf-Virchow-StraBe 2

04552 Borna

Tel. 03433 21-1681/1687

Fax 03433 21-1699

Mail postmaster.borna@sana.de
www.kliniken-leipziger-land.de

Sana Klinikum Kilinik fir An&sthesie,

Borna Intensivmedizin,
Schmerztherapie
und Palliativmedizin

Schmerzambulanz

Chronische Schmerzen sind kein Schicksal




Was ist Schmerztherapie?

In Deutschland leiden etwa sieben bis zehn Millionen
Menschen an chronischen Schmerzen und werden damit
zum Patienten. Die korperliche Ursache der Schmerzen
kann nicht mehr eindeutig festgestellt oder vollstandig
behoben werden.

Der chronische Schmerz hat im Gegensatz zum Akut-
schmerz seine Warnfunktion verloren und ist zu einem
eigenstandigen Krankheitsbild geworden. Er dient nicht
mehr dazu, unsere kérperliche Unversehrtheit’zu gewéahr-
leisten.

Die Erkrankung verursacht sehr haufig einen groBen
Leidensdruck. Mit zunehmender Dauer beeintréchtigt
der Schmerz die Psyche desPatienten und hat damit
erhebliche Auswirkungen auf das soziale, berufliche
und private Umfeld.

Betroffene konsultieren dann auf der Suche nach Hilfe
haufig verschiedene Arzte, wihrend die Schmerzen

immer heftiger werden. So kann viel Zeit vergehen, bis
der Patient die richtige Diagnostik und Therapie erhalt.

An der Entstehung chronischer Schmerzen sind viel-
schichtige, bio- und psychosoziale Faktoren und Pro-
zesse beteiligt. Haufig finden sich medizinische Befunde
wie z.B. Abnutzungserscheinungen der Wirbelsaule oder
Gelenke. AuBerdem spielen das Erleben der Schmerzen
und seelische Vorgénge bei ihrer Chronifizierung eine
groBe Rolle.

In unserem Klinikum bieten wir seit mehr als zehn Jahren
eine stationdre Schmerztherapie. Unser Behandlungs-
team besteht aus Fachéarzten fur Anasthesiologie mit
Zusatzbezeichnung ,Spezielle Schmerztherapie®, Ortho-
péden, Neurologen, Psychologen und auf Schmerzthera-
pie spezialisiertes Pflegepersonal.

Seit vier Jahren kdnnen wir unsere Patienten auch ambu-
lant schmerztherapeutisch weiterbetreuen, ab 2020 mit
erweiterten Sprechzeiten...

In regelmaBigen durchgefiihrten interdisziplinaren
Schmerzkonferenzen werden aktuelle Themen der
Schmerztherapie behandelt. Hier besteht fur Kollegen
aller Fachrichtungen sowohl aus dem klinischen als
auch aus dem niedergelassenen Bereich die Mdglichkeit
interessante Fallbeispiele bzw. Patienten vorzustellen.

Dr. med. K. Pracht
Chefarzt der Klinik flir Anasthesie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Dr. med. Brigitte Rénsch
Oberarztin der Klinik fir Anésthesie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Leistungsspektrum
unserer Schmerzstation:

Unser Spektrum umfasst alle Schmerzbilder
mit den Schwerpunkten:

e | eitliniengerechte konservative Behandlung
chronischer Schmerzen, insbesondere Schmerzen
im Bereich von Hals-, Brust- und Lendenwirbelséule

¢ Neuropathische Schmerzen (Phantomschmerzen,
Postzoster Neuralgie, CRPS, zentral neuropathischer
Schmerz nach Apoplex, Trigeminusneuralgie u.a.)

e Migréne, Kopf- und atypische Gesichtsschmerzen

e Schmerzen bei Tumorerkrankungen

e Invasive Blockade- und Kathetertechniken
(rickenmarksnah und peripher)

e Ganglionéare Locale Opioidapplikation (GLOA)

e Betreuung von intrathekalen Pumpensystemen
in Kooperation mit den Kollegen der Klinik flr
Kopf- und spinale Mikrochirurgie

Ansprechpartner

Dr. med. Brigitte Rénsch
Facharztin fur Allgemeinmedizin, Andsthesiologie,
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Sprechzeiten
Montag 8.30 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 8.30 bis 11.00 Uhr

Terminvereinbarung

Uber das Sekretariat der Klinik fiir Anésthesie,
Intensivmedizin, Schmerztherapie und Palliativmedizin
Telefon 03433 21-1681 | fleur.schliebe@sana.de
Telefon 03433 21-1687 | mandy.lindgren@sana.de
Telefax 03433 21-1699

Unsere Kooperationspartner sind:
e Klinik fur Orthopadie und Unfallchirurgie




